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21 Denominación: Camino de Las Cocinas  

 
Localización-Coordenadas UTM:                   

 
Inicio: Las Cañadas. Km 3-4 de la TF-38 (X: 3124954  Y: 0333164) 
  
Final: Chirche. Calle Lomo Los Pinos (X: 3122652 Y: 0327357)  
 

Distancia: 7,2 Km   Tiempo: 4 h. 30min   Dificultad: Media-alta   Desnivel: 1169 m. 
 

Estado 
 

Trazado: 
 

En la mayoría 
de trayecto 

 

En zonas 
puntuales 

 Bueno Regular Malo 
Camino/senda X 

 
 
 

 
 

X 
 

 
 

Pista  
 

 X 
 

X 
 

 
 

 
 

Calle/carretera  X 
 

X  
 

 
 

Observaciones: Trazado algo dificultoso por su falta de tránsito. Su estado actual no  
permite una fácil orientación. 
 
Clasificación del suelo (PGO): 
 
( ) Urbano  ( ) Urbanizable  (X) Rústico 

 
Referencia catastral:  
 
Vía de comunicación de dominio público. 

Observaciones: Suelo rústico de protección ambiental (ENP, protección paisajística) 
                           Chirche es un ámbito de protección cautelar del patrimonio histórico. 
 
Transición por zonas protegidas:  

 
(X) Sí   (X) ENP      (X) Otros               
(  ) No     
Observaciones: Inicio en el Parque Nacional del Teide y posterior transición por el Parque  
                            Natural de Corona Forestal. 
                            Chirche está incoado como Bien de Interés Cultural (BIC): Conjunto Histórico 
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Existencia de señalización: 
 
(X) Sí  (  )Poste  (X)Marcas  (X)Mojones  
           (  )Otros 
(  ) No 
 
Observaciones: La colocación de numerosos 
mojones es el único elemento orientativo.  
Pasada la pista forestal de Chasogo, también se 
observan pequeñas marcas con pintura blanca 
sobre piedras o rocas.  

 

 
 

 
Impactos existentes: 

 
(X) Sí  ( ) Basuras  (X) Tuberías  ( ) Otros   
 
(  ) No 
 
Observaciones: No se han detectado impactos 
significativos, sólo la presencia de algunas 
tuberías en el sector más antropizado (área de 
pistas y expotación apícola). 
 
 

 

 
 

 
Seguridad: 
 

(X) Obstáculos    
(  ) Desprendimientos 
(X) Invasión de vegetación 
(X) Bifurcaciones sin señalización 
(X) Otros 
 

Observaciones: La inseguridad de esta ruta 
radica en su nula señalización vertical (mediante 
postes, carteles, etc) y la cercanía a un entorno 
de colmenas. 
 

 

 
 

 
Proximidad a elementos de interés: 
 
(X) Sí   
 
     (X)Patrimonio etnográfico   
     (  )Yacimiento arqueológico   
     (  )Puntos de cuenca visual   
     (  )Otros 
 
(  )  No 
 
Observaciones: Existencia de antiguas 
eras en el tramo inicial de colada reciente y en 
cotas inferiores (era de Los Guanches). 
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Enlace con otros senderos inventariados: 
 
(X) Sí    ( ) No 
 
¾ Camino de Chasna 
¾ Camino de La Corcoba 

 
 
Idoneidad para su rehabilitación/acondicionamiento/homologación: 
 
(X) Sí    (X) Preferente  (  ) A medio/largo plazo 
 
 
Observaciones: Preferencia por ser un camino con tramos muy perdidos y en avanzado   
                           estado de abandono. 
 
Descripción de itinerario:  
 
La ruta se inicia en el extremo suroeste del Parque Nacional del Teide. Entre los 
kilómetros 3 y 4 de la TF-38 parte este camino (foto 1 anexo) que inicialmente 
desciende por una suave rampa de coladas basálticas, pertenecientes a la erupción 
histórica (1798) de Las Narices del Teide (foto 2 anexo). En este sector, la 
pendiente no es muy acusada pero conforme descendemos ésta se va 
incrementando. La superficie lávica se desarrolla dejando a nuestra izquierda parte 
del escarpe que conforman los Roques del Cedro y a nuestra derecha el antiguo 
domo sálico de Montaña Chasogo. En este espacio el grado de recubrimiento 
vegetal se reduce a especies como la falsa conejera (Pterocephalus lasiospermus)  
y pinos aislados (Pinus canariensis); sin embargo, el valor geomorfológico y 
volcánico queda patente ante la cercanía de la imponente ladera de Pico Viejo y la 
brecha de Las Narices del Teide, a nuestras espaldas.  
Continuamos la ruta y entramos en el área de la Corona Forestal. La calidad 
paisajística es notable ante la amplitud de las cuencas visuales. Guiándonos por el 
pie de escarpe de los Roques del Cedro (foto 3 anexo), llegamos a una zona 
conocida como Era de Cho Juan de Chío  o Era de los Guanches (foto 4 anexo). 
Aquí se encuentra un pequeño llano con una antigua era prácticamente 
inapreciable. Desde aquí descendemos hasta la pista forestal de Chasogo (foto 5 
anexo), cortándola perpendicularmente y continuando la bajada hasta el Llano de 
Quicie, una amplia zona de escasa pendiente donde la presencia de escobones 
(Chamaecytisus proliferus) se hace muy llamativa (foto 6 anexo).  
Proseguimos hacia adelante y el camino conecta con la pista forestal (foto 7 anexo) 
que da acceso a la galería Tamuja. Siguiendo un pequeño tramo de esta pista 
llegamos a una zona de importante explotación apícola (con carteles indicativos); 
por lo tanto, es conveniente extremar precauciones ante la cercanía de colmenas. 
Por el margen izquierdo de la pista tomamos otro camino-pista cortado parcialmente 
por una valla (foto 8 anexo) y con diversos carteles en los que puede leerse “Peligro 
abejas”. A continuación y siguiendo esta pista cogemos una curva pronunciada a la 
derecha y luego a la izquierda para llegar hasta una antigua arquilla cuya 
construcción de piedra nos recuerda a una pequeña casa tradicional.  
En este punto y desde la pared de la arquilla retomamos un sendero que parte 
frente a nosotros y que nos conduce a un tramo donde el camino ya presenta 
indicios de antiguo camino real.  Podemos apreciar un firme con restos de 
empedrado y un murete lateral algo conservado. A partir de aquí, y descendiendo 
por la zona denominada Altos de las Cocinas nos aproximamos a los Llanitos de 
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Chirche. En esta zona el antiguo camino da paso a una pista entre parcelas de viña 
(foto 9 anexo) hasta llegar próximos a la curva de la TF-38. Una vez aquí, cogemos 
a nuestra izquierda el antiguo camino de Los Llanitos de Chirche (fotos 10, 11 
anexo) que nos conducirá hasta el núcleo de Chirche (foto 12 anexo) por la calle 
Lomo los Pinos. 
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Anexo fotográfico: 

 
 

 
1 
 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

5 

 

 
6 
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7 

 

 
8 

 

9 

 

 
10 

 

 
11 
 

 

 
12 
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